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TRADITION

Faellessang —

et selvfolgeligt
eller et
saeregent ritual?

Af Anne Agersnap, post.doc. ved Enhed for Sangforskning, Aarhus
Universitet

Hvad motiverer danskere til at synge fellessang? I mediebilledet i
dag heorer man gerne om de mange positive og serlige egenskaber,
der er ved at synge sammen. Historisk er det imidlertid ikke fel-
lessangens saeregenhed, men i hojere grad dens selvfolgelighed, der
er blevet fremhevet. Man har sunget, fordi det har hert sig til ved
begivenheder, der har veeret en del af dansk forsamlingskultur. Ved
hjelp af ny viden fra en spergeskemaundersggelse om danskernes
syngevaner underseger dette kapitel to grupper danskere — traditi-
onssangere og hypersangere - og hvorvidt deres motivationer til at
synge sammen med andre leener sig mest op ad en seregenheds- el-
ler en selvfolgelighedsdiskurs omkring feellessang.

Mediernes blik pa fellessang
Der er ingen tvivl om, at fellessang har faet stor bevagenhed i

Danmark i nyere tid (Bor¢ak & Baunvig, 2023). Seerligt under og i
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kelvandet pé covid-19-nedlukningerne blev feellessangen staerkt pro-
moveret af Danmarks Radio, og det mé veere de feerreste i Danmark,
der efterhanden ikke kender til begrebet feellessang. Lea Borc¢ak viser
i sit bidrag i denne antologi (kapitel 11), hvorledes feellessang igen
og igen forbindes med en raekke positive egenskaber: Sang er sundt,
sang er sjovt, sang skaber feellesskab, sang er dansk kulturarv. Feelles-
sang bliver gerne skilt ud som noget ganske seerligt og positivt. Den
positive udskilning af feellessang har imidlertid ogsa faet et modsvar,
hvilket Bor¢ak ogsé papeger. Sa sent som i sommeren 2024 dukkede
der en trad op pa det anonyme og sociale medie Reddit under titlen
»Fellessang, findes der mennesker der sztter pris pa det?«. Der er
siledes ogsa nogle roster i dag, der fremhaever fellessang som noget
problematisk eller negativt.

For 150 ar siden - og ja, bare for 40 ar siden - spillede fellessang
en ganske anden rolle i mediebilledet. Fra min igangveerende under-
sogelse af feellessangsbegrebets rolle i aviser fra 1850 og frem til i dag
er det mest igjnefaldende menster, at feellessang indtil 1980 optree-
der som et serdeles upafaldende faenomen. Stort set ingen artikler
beskaeftiger sig med seerlige kendetegn, hverken positive eller nega-
tive, ved feellessang. Begrebet dukker primeert op i annoncer eller
reportager fra begivenheder, hvor det ganske negternt konstateres,
at der vil blive eller blev sunget fellessang ved den annoncerede el-
ler reporterede begivenhed. Faellessang fremstar som en selvfolgelig,
men nasten ubemerket folgesvend til en masse af de begivenhe-
der, der historisk har kendetegnet dansk offentlig forsamlingskultur:
foredrag, byfester, sogneaftener, politiske moder og foreningsmeoder.

At man kan finde en udvikling i méden, hvorpa medier historisk
og aktuelt fremstiller feellessang, siger ikke meget om, hvad danskere
i dag mener om at synge sammen i fellesskab. Opleves og tolkes
feellessang som en seerlig og positiv praksis? Eller opleves den sna-
rere som en selvfolgelig og upafaldende del af bestemte samvaersfor-
mer? P& baggrund af resultater fra en spergeskemaundersogelse fra
2022 om danskernes syngevaner foretaget af Enhed for Sangforsk-
ning ved Aarhus Universitet vil jeg kigge nermere pa de spergsmal.
Jeg vil forst fremdrage et par pointer om fallessangsdeltagelse fra et
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ritualteoretisk perspektiv, inden jeg preesenterer, hvilken betydning
vardsettelse, fellesskabsfolelse og forventning ifelge sporgeske-
maundersogelsen har for oplevelsen af at synge med andre. Til sidst
vil jeg diskutere de udfordringer, som en saregenhedsdiskurs og en
selvfolgelighedsdiskurs giver for feellessangens udfoldelse og status i
Danmark i dag.

Accept er succeskriteriet
»Foruden oplaesning og taler, vil arrangementet byde pa feellessang«.
»Efter borgmesterens tale blev der sunget feellessang«. »Til sidst af-
sluttedes arrangementet med fellessang«. Formuleringer som disse
er kendetegnende for feellessangsbegrebets optreeden i de foromtalte
gamle danske aviser. Feellessang har typisk en bisaetningsstatus: Feel-
lessang er sjeeldent en del af den primeere sag, der behandles eller be-
skrives i artiklerne. Nar fellessang kan omtales sa nggternt konsta-
terende, ma man slutte, at de forsamlede har opfattet det som socialt
acceptabelt, at man har sunget sammen til de omtalte begivenheder.
Det fremstar ligefrem som en ganske ukontroversiel og integreret
del af samversformen, at man som led i begivenheden synger i flok.
Spergsmalet om social accept er helt centralt i religionsforskeren
Roy Rappaports ritualteori. Han peger p4, at ritualer grundleeggende
handler om at bekrafte sociale gruppers samherighed. Ved at del-
tage i ritualet viser man de tilstedeveerende, at man accepterer de
sociale spilleregler i situationen og dermed, at man ser sig selv som
del af det feellesskab, der agerer efter samme spilleregler (Rappaport,
1974). Nar man gar med om juletraeet til jul eller ligesom resten af
selskabet banker med bestikket i tallerkenen til et bryllup, viser man
konkret sin deltagelse i begivenheden og sin delagtighed i feellesska-
bet. Det kraever imidlertid kendskab til, hvornar og i hvilke situati-
oner det er passende at udfore ritualerne, og ligeledes til hvornar og
hvor det ikke er passende. Det er séledes socialt passende, ja ligefrem
festligt, nar man banker bestikket i tallerkenerne til et bryllup, men
hvis en stor flok bern ger det over frokosten i bernehaven, vil de
givetvis blive irettesat af en paedagog.
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Med Rappaports fokus pa deltagelsen i sig selv er det ogsé min-
dre vigtigt, hvad man egentlig mener eller foler om ritualet og dets
betydning. Man behever ikke at have et kendskab til historien eller
ideologien bag ritualet, og man behgver ikke at elske at udfere det
eller tilleegge ritualet en serlig veerdi, for at ritualet udferes korrekt.
For at ritualet lykkes, er det afgorende, at folk udferer det. Der er
givetvis ikke mange, der kan redegere for, hvordan det blev en tradi-
tion at ga om juletraeet til jul, men de fleste danskere vil se det som
en helt selvfolgelig handling at udfere den 24. december om aftenen.

Feellessang har afgjort nogle rituelle karakteristika. Henrik Mar-
stal og Lea Borcak skelner imellem to former for fellessang: den
formaliserede faellessang, som er tydeligt rammesat og gerne har
konnotationer til hojskolebevaegelsen, og den uformaliserede fzelles-
sang, som kan vere mere spontan og uhejtidelig - fx lejrbalssang
og stadionsang (Borc¢ak & Marstal, 2022). Uanset om der er tale
om formaliseret eller uformaliseret sang, vil minimumsdefinitio-
nen af fellessang veere, at en flok mennesker sammen synger den
samme tekst pa samme melodi enstemmigt. For at dette kan lykkes
i praksis, er det ligesom ved ritualer ngdvendigt, at de forsamlede
personer finder det passende at deltage i praksissen i situationen.
Kulturhistorisk set findes der et utal af situationer og anledninger,
hvor feellessang synes at forekomme socialt acceptabelt, hvilket avis-
underspgelsen understotter. Sporgsmélet om, hvorvidt fellessang
opleves passende, kan dog ogsé poppe op i forhold til de sange, der
udveelges til bestemte lejligheder. Der er saledes stor forskel pa, hvad
og hvordan man synger pa et stadion, sammenlignet med hvad der
opleves socialt acceptabelt at synge til en mindesammenkomst efter
en begravelse. I begge situationer fungerer sangen imidlertid til at
markere, hvad man samles om. Pa stadion kan sange udvise stotte
til et fodboldhold - og méske ydmygelse af et modstanderhold. Til
begravelsen kan sangen veere med til at markere et felles farvel eller
et minde om den afdede.
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Traditionssangeren og hypersangeren

Kigger man pé danskernes fellessangsvaner, er det tydeligt, at dan-
skerne forst og fremmest synger til saerlige lejligheder. Ifolge Enhed
for Sangforsknings spergeskemaundersogelse, der er udarbejdet og
udsendt i samarbejde med analyseinstituttet YouGov Denmark og
besvaret af 2031 repraesentativt udvalgte danskere (Agersnap et al.,
2023) er det typisk til jul, fodselsdage, bryllupper, begravelser, kon-
firmationer eller lignende, at de fleste danskere oplever at synge i
feellesskab med andre (Baunvig et al., u.u.). Der synges, néir der skal
fejres. Nedenunder gennemsnittet gemmer der sig imidlertid fire
forskellige sangprofiler. I nerverende sammenheng vil jeg frem-
haeve to af dem: Traditionssangeren og hypersangeren (se Agersnap
2024 for mere indsigt i de fire sangprofiler: Traditionssangeren, so-
cialsangeren, hypersangeren og ikke-sangeren).

Traditionssangerne er indbegrebet af fejringsdanskeren og udger
23% af respondenterne. De svarer, at de synger med andre fa gange
om aret. Traditionsbarne begivenheder som fodselsdage, jul m.v. er
rammesettende for deres feellessangspraksis, og de synger sjeldent
feellessang i hverdagen.

Hypersangerne bestar af 15% af de adspurgte, og de har i og for
sig samme grundmenster som traditionssangerne. De synger ogsa
feellessang i forbindelse med sarlige lejligheder, men i tilleeg dertil
synger de meget oftere i hverdagen — de synger sammen med andre
minimum én gang om ugen, og de har dermed den hejeste felles-
sangsfrekvens og det mest rutinepreegede sangmenster ud af alle fire
grupper (Agersnap, 2024; Baunvig et al., u.u.). Traditionssangernes
og hypersangernes sangmenster indikerer, at de har forskellige er-
faringer med fellessang. Traditionssangerne deltager primeert i
feellessang som ledsagesang (Kirkegaard et al., u.u.). Det vil sige, at
sangen kun er en del af samversformen og ikke i sig selv formalet
med, at man medes. Hypersangerne deltager ogsa i denne form for
feellessang, men de deltager ogsa oftere end de andre grupper i ar-
rangementer, hvor det primere formal med at samles er at synge
sammen - fx til en fellessangsaften pa biblioteket, hvor det eneste

151



programpunkt er fellessang. Dette feenomen har Lea Borc¢ak kaldt
absolut sang (Bor¢ak, 2020).

Traditionssangerne og hypersangerne adskiller sig ikke kun fra
hinanden i deres sangmenster, men ogsa i deres oplevelse af felles-
sangens rolle og betydning. Ved at kigge neermere pa deres svar ved-
rorende veerdsattelse af sang, sociale forventninger og oplevelse af
feellesskabsfolelse far man indblik i, at der er forskellige motivationer
pé spil hos de to grupper.

Skal man kunne lide at synge med andre for at synge faellessang?
I sporgeskemaet har respondenterne forholdt sig til 20 udsagn, der
omhandler holdninger til at synge med andre. Det forste er udsag-
net: »Jeg kan godt lide at synge sammen med andre«. Blandt tradi-
tionssangerne erklarer 42% sig overvejende enige (delvist eller helt
enige) i udsagnet, hvilket fremgér af figur 1. Dette er en paen andel,
men sammenligner man med hypersangerne, erkleerer hele 79 % sig
overvejende enige. Kun 6 % af hypersangerne svarer, at de er overvej-
ende uenige (delvist eller helt uenige) i udsagnet, mens 13 % siger, at
de ikke har en holdning til spergsmalet (hverken enige eller uenige).
Hypersangerne udtrykker saledes en meget tydelig og positiv veerdi-
saettelse af feellessang.

En veasentlig storre andel af traditionssangerne (23 %) giver ud-
tryk for, at de ikke kan lide at synge sammen med andre. Det er saer-
ligt pafaldende, at 35% ikke har en holdning til udsagnet. Denne
andel er i storrelse tettere pd andelen, der kan lide at synge med
andre, end andelen, der ikke kan lide det, blandt traditionssangerne.
Det vil sige, at det ikke lader til at veere en afgerende motivation for
traditionssangerne, at de personligt veerdseetter at synge med andre
for at deltage i feellessang. Man skal bestemt ikke afskrive de 42 9%,
der overvejende seetter pris pa det, men 58 % af traditionssangerne
synger rent faktisk med andre, selvom de ikke har en udtalt person-
lig positiv oplevelse ved at gore det. Der mé séledes veere andre fak-
torer, der motiverer traditionssangerne.
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»Jeg kan godt lide at synge sammen med andre«
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Figur 1: Traditionssangeres og hypersangeres respons pd udsagnet:
»Jeg kan godt lide at synge sammen med andre«.

Er det lysten eller forventningen, der driver vaerket?
En af de motiverende faktorer synes at vaere social forventning. Fi-
gur 2 viser, at 63 % af traditionssangerne erklerer sig enige i udsag-
net: »Jeg synger med andre, fordi det forventes i situationen«. Kun
11% er overvejende uenige i, at de synger pa grund af forventning fra
andre, mens 25% er uafklarede.

Hos hypersangerne bliver der ikke lagt veegt pa social forventning
i helt samme grad. 47% er overvejende enige i udsagnet, 21% er
overvejende uenige, og 29% har ikke en holdning. Hypersangerne
er pa ingen made immune over for social forventning, nar man skal
synge fellessang, men de hefter sig klart mindre ved dette aspekt,
end de gor ved deres personlige oplevelse af at kunne lide at synge
med andre. For traditionssangerne er det modsat. Selvom man ikke
kan konkludere en entydig motivation, synes den sociale forvent-
ning alligevel at vaere mere bestemmende for, at traditionssangerne
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synger fellessang end en personlig oplevelse af at kunne lide at gore
det. Her er det veerd at papege traditionssangernes sangmenster. De
synger primeert til serlige lejligheder, hvor situationen tilsiger, at
man synger: De synger fodselsdagssang, fordi de er til fodselsdag; de
synger julesange, fordi det er jul. De har formentligt en oplevelse af,
at feellessangen horer sig til, men ikke, at de selv aktivt har valgt fel-
lessangen til. For mange af traditionssangerne opleves fzllessangen
derfor givetvis som noget selvfolgeligt — noget man ikke behgver at
have en steerk holdning til. Det er bare noget, man gor, fordi det er
en del af den tradition, man deltager i. Hypersangerne synger oftere
i ssmmenheenge, hvor de selv har valgt fellessang til. Ved at delta-
ge i absolut-sang-arrangementer seger de et sted hen, hvor sang er
den primere anledning til samveeret. Hvis man ikke bred sig om
at synge, burde man veere mindre motiveret for at opsege en sddan
samveersform.

»Jeg synger med andre, fordi det forventes i situationen«
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Figur 2: Traditionssangeres og hypersangeres respons pd udsagnet:
»Jeg synger med andre, fordi det forventes i situationen«.
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Fzllessang og feellesskab

Det udsagn blandt holdningsspergsmalene, der er storst enighed i,
er udsagnet: »Det skaber en fellesskabsfolelse at synge sammenc.
68% af traditionssangerne er overvejende enige i dette udsagn. Der
er en uafklaret gruppe pa 23 %, mens kun 8% er overvejende ueni-
ge. For hypersangerne er entusiasmen omkring dette udsagn endnu
storre. Hele 82% oplever en fellesskabsfelelse ved at synge med an-
dre, mens kun 2% ikke gor. 13% er uafklarede.

Selvom hypersangerne i hgjere grad end traditionssangerne rap-
porterer, at de oplever fallesskabsfolelser ved at synge med andre,
er dette et veesentligt aspekt ved fellessang hos begge grupper. Det
er nemlig saerligt bemaerkelsesveerdigt, at traditionssangernes svar-
menster angdende feellesskabsfolelse spejler deres oplevelse af social
forventning, mens hypersangernes svarmenster spejler deres per-
sonlige veerdsettelse af at synge med andre (se figur 3 og 4). Noget
kunne tyde pé, at den oplevede fellesskabsfolelse hos traditions-
sangerne heenger sammen med, at de ved at deltage i feellessang lever
op til de sociale forventninger i situationen. Denne adferd bringer
tankerne tilbage til Rappaports pointe om, at en feelles praksis sag-
tens kan skabe social sammenhzngskraft og social identifikation,
uden at deltagerne personligt behover at sette pris pa eller reflek-
tere over, hvorvidt de kan lide at udfere den. For hypersangerne er
der langt fra oplevelsen af social forventning (47 %) til oplevelsen af
feellesskabsfolelse (82%). Til gengaeld vurderes oplevelsen af feelles-
skabsfolelse omtrent lige sa hojt som den personlige veerdsattelse af
at synge med andre (79 %) blandt hypersangerne. Dette kunne bety-
de, at for hypersangerne kommer folelsen af samherighed ikke af, at
man lever op til de sociale spilleregler. Man synger ikke bare feelles-
sang, fordi det er socialt acceptabelt, men fordi man far en person-
lig savel som feelles positiv oplevelse ved at gore det. Hypersangerne
oplever givetvis ikke fellessang som en selvfolgelig og ubemarket
praksis. De synes at have et langt mere personligt forhold til fzelles-
sang end traditionssangerne.
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Traditionssangeren
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Figur 3: Traditionssangeres respons pd udsagnene:
»Jeg synger med andre, fordi det forventes i situationen« og
»Det skaber en feellesskabsfolelse at synge med andre«.

Fallessang — imellem selvfolgelighed og seregenhed

Som type spejler traditionssangeren og hypersangeren hver sin dis-
kurs om feellessang. Hypersangerens sangmenster og tilgang til feel-
lessang reflekterer diskursen om »feellessangens lyksaligheder«, som
Borcak ogsa papeger i sit kapitel i denne antologi (kapitel 11). Tradi-
tionssangerens forhold til feellessang er sadan set bedre spejlet i den
selviolgeliggorelse af fellessang, som medier historisk har bidraget
til. En selvfolgeliggorelse, der imidlertid ikke fremstér hverken posi-
tiv eller negativ, men mest som en underliggende konstatering af, at
feellessang er en udbredt del af dansk forsamlingskultur.

Med den positive diskurs er fellessang i nyere tid blevet udskilt
som noget serligt i hojere grad end noget selvfolgeligt. Ifolge den
tyske sociolog Andreas Reckwitz er denne form for udskilning og
fremheevning af kulturelle delelementer en kendetegnende dynamik
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Hypersangeren
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Figur 4: Hypersangeres respons pd udsagnene:
»Jeg kan godt lide at synge sammen med andre« og
»Det skaber en feellesskabsfolelse at synge med andre«.

i samtiden. Det senmoderne samfund er praeget af det, han kalder
det seregnes logik. Alt i samfundet - individer, genstande, prak-
sisser, feellesskaber — kan potentielt blive fremheaevet med vaegtlaeg-
ning pa en tilherende seregenhed. Det seregnes logik indebeerer
en konstant vurdering af de elementer, der udskilles, hvormed de
hele tiden veerdisattes positivt eller negativt. Som menneske i det
senmoderne samfund er man en kulturel forbruger. Man seger ople-
velser, der foles autentiske og folelsesmaessigt stimulerende, og man
deler dem helst med andre, der foler og anerkender oplevelserne pa
samme made. Slagsiden ved det seregnes logik er imidlertid, at den
kan bidrage til polarisering. Hvis man skal kebe ind pa entydigt de-
finerede veerdier, verdensanskuelser, oplevelser eller selvforstaelser
ved at stemme pé et parti, lytte til en kunstner eller kobe et par snea-
kers, vil nogle fole sig ekstremt dragede mod at engagere sig i partiet,
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dyrke musikken eller at eje skoene, mens andre modsat vil fole sig
ekstremt fremmedgjorte over for selvsamme fwllesskaber eller gen-
stande. Man kan se sig motiveret til at soge hen i andre fellesskaber,
der vil have lov at veerdiseette elementerne pa en anden og potentielt
negativ made (Reckwitz, 2019, s. 19-30).

Hvad har det seregnes logik sa at gore med feellessang? Udfor-
dringen ved en saregenhedsdiskurs omkring feellessang kan vere,
hvis den brede befolkning far en opfattelse af, at fellessang horer
sammen med en rakke definerede veerdier og en bestemt oplevelse
ved at synge med andre. Hvis man som traditionssanger har det fint
med at synge med andre, ndr situationen tilsiger det, selvom man
ikke elsker at gore det, kan en saeregenhedsdiskurs veere med til at
aftvinge vedkommende en holdning til fellessang, som de grund-
laeggende ikke har. Hvis det skal foles godt at synge, og hvis det skal
forbindes med bestemte veerdier, kan man risikere, at nogle vil miste
motivationen for at deltage. Der er ikke leengere bare en forventning
om, at man deltager, men ogsa en forventning til, hvordan det skal
foles. En af Rappaports pointer er netop, at velfungerende ritualer
ikke afkreever et bestemt sindelag hos udeverne. De kraever, at man
accepterer ritualets udferelse. I seeregenhedens logik er det imidler-
tid ikke leengere accept, der er succeskriteriet. Her er det anerkendel-
sen af, at ritualet opleves autentisk, veerdifuldt eller folelsesmaessigt
stimulerende. Og dette stiller storre krav til deltagerne.

I den fortsatte udbredelse og diskussion af sang i sociale sammen-
haenge i Danmark kan det sdledes veere vigtigt at huske pa, at rigtig
mange danskere har en fast og velfungerende sangpraksis. For nogle
er den forbundet med serlige veerdier og tilvalg, men for en stor an-
del er den mere verdineutral, selvfolgelig og en del af nogle sociale
spilleregler. Det er derfor vaerd at have blik for de forskellige motiva-
tioner, erfaringer og forestillinger, som danskere i dag har for at finde
det meningsfuldt at deltage i sang.
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